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Belo Horizonte, 19 de agosto de 2024

Comunicado Coordenacao 09/2024-2 - Disciplinas ATEX (Atividades de
Extensao) - 1° periodo Medicina UNIFENAS

Prezados alunos e alunas do 1° periodo,

Leiam com atencéao as instrugdes abaixo relacionadas as disciplinas ATEX ofertadas
em 2024/2.

1. Segue a relagdo das disciplinas ATEX ofertadas em 2024/2 para os alunos do 1°
periodo. Sao 14 temas diferentes e 133 vagas, conforme o quadro ao final das
orientagdes.

2. Vocés foram inseridos nas disciplinas, considerando a matriz curricular e a
disponibilidade de horario de cada turma/aluno. Na sequéncia, segue também a
planilha com a alocagao de cada aluno por projeto.

3. Caso pretendam cursar mais de uma disciplina ATEX, deverédo enviar um e-mail a
coordenacao da extensao (elisane.rodrigues@unifenas.br) entre os dias 26/08/2024 e
01/09/2024 e sera feita uma avaliagao apds a apuragéo das vagas remanescentes.

4. E importante lembrar que a realizagio de duas disciplinas ATEX,
simultaneamente, ocasionara cobranga adicional em relagdo a segunda ATEX
no boleto da mensalidade.

5. Reforcamos a importancia de cumprirem as ATEX no tempo adequado para
evitarem custos indesejados e/ou problemas na progressao para os internatos.

6. E importante conferir os dias e horarios em que sdo desenvolvidas as ATEX
conforme as informagdes do quadro abaixo, pois o descumprimento do regulamento
em relagao a frequéncia podera reprova-los.

7. As ATEX séao disciplinas obrigatérias e, portanto, € necessario o aproveitamento
minimo de 60 pontos e de 75% de frequéncia para a aprovacao.

8. E de total responsabilidade do aluno o contato com o professor e a participacéo
desde o inicio das aulas, bem como o acompanhamento da situagdo académica
(registro de notas) no Lyceum.

9. O professor e o representante de turma receberdo a listagem com os nomes dos
alunos por disciplina e ambos acionarao os alunos para o inicio das atividades. Caso
nao receba a informacéao, procure o professor da disciplina em que foi inscrito.

10. As ATEX terdo inicio a partir de 26 de agosto de 2024.

Cordialmente,

Profa. Elisane A. Santos Rodrigues - Coordenadora da Extensao
Profs. José Maria Peixoto e Aline Cristina d’Avila Souza - Coordenacéo do Curso
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QUADRO ATEX 2024-2/ 1° PERIODO MEDICINA

N° ATEX Vagas

01 Longevidade em Espiral 10
Objetivo: construir um espago de experiéncias integrativas e reflexdes
sobre envelhecimento, longevidade saudavel e qualidade de vida, por
meio de rodas de conversa, atividades de relaxamento, dindmicas, jogos,
tecnologia, entre outras, para o publico idoso.

Local: Campus Jaragua

Horario: 32 feira (18:00 - 20:00 h)

Instagram: @unilongevidade

Professora Orientadora: Elisane Santos, elisane.rodrigues@unifenas.br

02 Arte e Cultura 04
Objetivo: ofertar, por meio da musica, literatura, danga, praticas corporais
e outras acdes culturais uma interrelacédo entre o meio académico e a
comunidade, promovendo a empatia e a melhor comunicag¢ao dos alunos
com os idosos da comunidade.

Local: Campus Jaragua

Horario: 52 feira (17:30 - 19:30 h)

Instagram: @unilongevidade

Professora Orientadora:Daniela Freitas, daniela.freitas@unifenas.br

03 Grupo de Orientagao para a Longevidade - GOL 02
Objetivos: fortalecer a abordagem integral a saude do idoso, visando a
integracdo de aspectos relacionados a saude fisica, a saude mental, a
capacidade funcional e ao suporte social desta populacdo. O foco das
atividades giram em torno da avaliagao e estratificagédo clinico-funcional
do idoso .

Local: Campus Jaragua

Horario: 22 feira (17:30 - 19:30 h)

Instagram:

https://www.instagram.com/golunifenasas/

Professor Orientador: Lucas Freitas. lucas.virgilio@unifenas.br

04 Projeto Semear: saude e bem estar para idosos 06
Objetivos: Promover a integracdo entre a comunidade idosa e a
universidade, proporcionando atividades educativas e de saude, bem
como praticas de autocuidado, que melhorem a qualidade de vida dos
participantes.

Local: Comunidade Crista Semear Church, Rua lzabel Bueno, n° 15
Horario: 42 feira (17:30 - 19:30 h)

Professores Orientadores: Elaine Speziali e Rodrigo Lara
fariaspeziali@gmail.com
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05 Crescendo juntos 11
A saude mental e fisica de criancas e adolescentes passa por novos
desafios, sendo necessario atualizagdo e adaptagdo de pensamento e
acdes, sobretudo, por parte dos profissionais responsaveis por esse
publico.

Objetivo: promover oficinas diversas que trabalhem a cultura, lazer e
arte, além do desenvolvimento motor e cognitivo de criangas atendidas
pela ONG infantil OSCOSE no Novo Aaréo Reis.

Local: OSCOSE - Avenida Hum, n°® 210. Novo Aarao Reis.

Horario: 32 feira (12:50 - 15:10 h)

Professora Orientadora: Barbara Simdes, barbara.simoes@unifenas.br

06 Plantomania 11
Objetivo: acolher discentes e toda a comunidade académica, incluindo o
pessoal de apoio e limpeza, interessados no cuidado com a natureza,
tendo como atividade central o cuidado com plantas, medicinais e/ou
ornamentais. Visamos também dar continuidade a criacdo do JARDIM
MOSAICO — que se situa aos redores da SALA MULTIMEIOS — sede do
Plantomania.

Local: Campus Jaragua — SALA MULTIMEIOS

Horario: 4? feira (13:30 - 15:30h)

Instagram: https://www.instagram.com/plantomania_unifenasbh/
Professor Orientador: Enio Rodrigues da Silva enio.silva@unifenas.br

07 | Educa+ Saude UNIFENAS I 27
Objetivo: Realizar a¢des de educagdo em saude no ambulatorio da
UNIFENAS para pacientes e acompanhantes.

Local: CEASC UNIFENAS

Horario: 32 feira (13:00 - 15:00 h)

Instagram: @educamaissaude_unifenasbh

Professora orientadora: Daniela Magalhaes,
daniela.magalhaes@unifenas.br

08 | Praticas e Expressao Corporal | 06
Objetivo: ofertar grupo de praticas corporais promovendo experiéncias de
integracdo e expressdo como forma de producdo de cuidado em saude
para idosos.

Local: Campus Jaragua

Horario: 22 feira (17:30 - 19:30 h)

Instagram: @unilongevidade

Professora Orientadora: Elisane Santos. elisane.rodrigues@unifenas.br
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09 | Canal do esteto 05
Objetivos: Se tornar uma fonte segura de conhecimento de assuntos da
area da saude e promover a inclusdo por meio do oferecimento de
informagdes médicas de forma simples, clara e objetiva que atinjam toda
a sociedade de forma equivalente. Ademais, visa contribuir com a
formacdo académica dos universitarios através de um meio de ensino
inovador, seguro e confiavel.

Local: Campus Jaragua

Horario: 22 feira (11:30 - 13:30 h)

Youtube.com/@canaldoesteto @canaldoesteto

Professora orientadora: Lidiane Pereira de Sousa,
lidiane.sousa@unifenas.br

10 | Guardidao da Saude: Fortalecendo Corpos e Mentes 06
Objetivos: Promover o autocontrole, o aumento de conhecimento acerca
das artes marciais, além de proporcionar melhor qualidade de vida aos
alunos do projeto, a fim de proporcionar, por meio do autoconhecimento, o
bem-estar dos envolvidos, o autocontrole e a disciplina.

Local: Campus Itapoa

Horario: 42 feira (17:30 - 19:30 h)

Professora orientadora: Daniela Freitas, daniela.freitas@unifenas.br

11 | Saude na Comunidade 14
Objetivos: Possibilitar ao estudante entender a realidade local e partir das
necessidades da populagao, realizar agdes de saude voltadas para essa
comunidade.

Local: Centro Cultural Urucuia - Rua W, n° 500.

Horario: 4? feira (16:00 - 18:00 h)

Professor orientador: Fabiano Guimaraes,
fabiano.guimaraes@unifenas.br

12 | IMA- Instituto da Mulher Amada 17
Objetivos: promover a formacgéo reflexiva e moral de académicos de
medicina da Unifenas- BH ; consolidar nos universitarios o sentido de
responsabilidade social e coletiva em prol da cidadania e do
desenvolvimento das comunidades e dos coletivos. As ag¢des do projeto
focam no combate a violéncia contra a mulher, por meio da parceria com
a ONG Instituto da Mulher Amada (IMA), no intuito de acolher, capacitar
e instrumentar as mulheres da regido do bairro Novo Aardo Reis a
liderarem e romperem com os ciclos de violéncia nos quais estao
inseridas. Oferta de suporte social, psicologico e qualificagdo econémica
e profissional para a mudancga da realidade.

Local: Rua Carlos Alberto Scott, 108, Novo Aarao Reis

Horario: pratica - 5 feira (08:00-10:00h)

Professor Orientador: Lucas Freitas. lucas.virgilio@unifenas.br
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Acompanhamento da Farmacoterapia em pacientes diabéticos
Objetivos: Realizar estudos sobre o Acompanhamento de Farmacoterapia
em pacientes com DM2. Produzir material informativo para a comunidade,
com énfase em Educacdo em Saude, sob a forma de palestra/aula ou
video para diferentes publicos-alvo, dependendo dos temas que cada
grupo for desenvolver.

Local: Campus Itapoa, CEASC

Horario: 62 feira (09:30 - 11:30 h)

Professora Orientadora: Josiane da Silva Quetz,
josiane.quetz@unifenas.br

11

14

EAT - Prevengao do tabagismo em estudantes de 12 a 17 anos nas
escolas municipais de Belo Horizonte (MG): uma proposta de
implementagao local do programa Education Against Tobacco (EAT)
Objetivo: auxiliar no controle e prevengao primaria do tabagismo em
estudantes de 12 a 17 anos de escolas publicas de Belo Horizonte,
através da implementacdo da rede Education Against Tobacco- Brazil
(EAT-Brasil) por intermédio de acgbes educativas realizadas pelos
académicos de Medicina da Universidade José do Rosario Vellano -
Campus Belo Horizonte, Minas Gerais (UNIFENAS-BH).

Local: Escolas Estaduais de BH

Horario: Pratica - 62 feira (11:00 - 13:00 h)

Instagram: http://instagram.com/eadtbrazil.unifenasbh/

Professora Orientadora: Akisa Penido, akisa.penido@unifenas.br

03
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ATEX - 1° PERIODO - 2024-2

PERIODO |TURMA [ALUNO ATEX
1 A1 215558242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A1 216412242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A1 215800242 ||yA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A1 215821242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A1 215657242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A1 215717242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A1 215676242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A1 215604242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A1 216160242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A1 216116242 | pRATICAS E EXPRESSAO CORPORAL |
1 A1 215938242 | pRATICAS E EXPRESSAO CORPORAL |
1 A1 215713242 | pRATICAS E EXPRESSAO CORPORAL |
1 A2 216113242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A2 215787242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A2 215856242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A2 215857242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A2 216433242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A2 215766242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A2 215707242 ||yA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A2 215811242 ||MA - INSTITUTO DA MULHER AMADA

1 A2 215018241 |pROJETO SEMEAR: SAUDE E BEM ESTAR PARA IDOSOS
1 A2 215994242 | pROJETO SEMEAR: SAUDE E BEM ESTAR PARA IDOSOS
1 A2 215958242 | pROJETO SEMEAR: SAUDE E BEM ESTAR PARA IDOSOS
1 A3 216049242 | p ANTOMANIA

1 A3 216008242 | pLANTOMANIA

1 A3 216163242 | pLANTOMANIA

1 A3 215709242 | SAUDE NA COMUNIDADE

1 A3 215992242 | SAUDE NA COMUNIDADE

1 A3 215682242 |SAUDE NA COMUNIDADE

1 A3 215591242 | SAUDE NA COMUNIDADE

1 A3 215582242 | SAUDE NA COMUNIDADE

1 A3 215858242 | SAUDE NA COMUNIDADE

1 A3 215862242 | SAUDE NA COMUNIDADE

1 A3 215927242 |EAT

1 A3 215898242 |EAT

1 A3 215791242 |EAT

1 A4 215837242 |PLANTOMANIA

1 A4 215710242 |PLANTOMANIA

1 A4 215684242 |GUARDIAO DA SAUDE

1 A4 216239242 | GUARDIAO DA SAUDE

1 A4 216255242 | GUARDIAO DA SAUDE

1 A4 215649242 | SAUDE NA COMUNIDADE

1 A4 215846242 | SAUDE NA COMUNIDADE

1 A4 215776242 | SAUDE NA COMUNIDADE
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1 A4 215706242 | SAUDE NA COMUNIDADE

1 A4 216338242 | SAUDE NA COMUNIDADE

1 A4 215698242 | SAUDE NA COMUNIDADE

1 A4 215961242 | SAUDE NA COMUNIDADE

1 B1 216247242 || ONGEVIDADE EM ESPIRAL

1 B1 216343242 |GOL - GRUPO DE ORIENTACAO PARA A LONGEVIDADE

1 B1 216110242 | GOL - GRUPO DE ORIENTAGAO PARA A LONGEVIDADE

1 B1 215779242 | ARTE E CULTURA

1 B1 215569242 | ACOMPANHAMENTO DA FARMACOTERAPIA EM PACIENTES DM
1 B1 215588242 | ACOMPANHAMENTO DA FARMACOTERAPIA EM PACIENTES DM
1 B1 215587242 | ACOMPANHAMENTO DA FARMACOTERAPIA EM PACIENTES DM
1 B1 215590242 | ACOMPANHAMENTO DA FARMACOTERAPIA EM PACIENTES DM
1 B1 216001242 | ACOMPANHAMENTO DA FARMACOTERAPIA EM PACIENTES DM
1 B1 215552242 | ACOMPANHAMENTO DA FARMACOTERAPIA EM PACIENTES DM
1 B1 215993242 | ACOMPANHAMENTO DA FARMACOTERAPIA EM PACIENTES DM
1 B1 215911242 | ACOMPANHAMENTO DA FARMACOTERAPIA EM PACIENTES DM
1 B2 216409242 || ONGEVIDADE EM ESPIRAL

1 B2 215939242 || ONGEVIDADE EM ESPIRAL

1 B2 215803242 || ONGEVIDADE EM ESPIRAL

1 B2 215807242 | ARTE E CULTURA

1 B2 215869242 | ARTE E CULTURA

1 B2 216164242 | ARTE E CULTURA

1 B2 215581242 | ACOMPANHAMENTO DA FARMACOTERAPIA EM PACIENTES DM
1 B2 215739242 | ACOMPANHAMENTO DA FARMACOTERAPIA EM PACIENTES DM
1 B2 215686242 | ACOMPANHAMENTO DA FARMACOTERAPIA EM PACIENTES DM
1 B2 215565242 |CANAL DO ESTETO

1 B2 215863242 | CANAL DO ESTETO

1 B3 216121242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS

1 B3 216158242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS

1 B3 215764242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS

1 B3 216500242 | EDUCA+ SAUDE UNIFENAS

1 B3 215660242 | EDUCA+ SAUDE UNIFENAS

1 B3 216340242 | CRESCENDO JUNTOS

1 B3 216337242 | CRESCENDO JUNTOS

1 B3 216341242 |CANAL DO ESTETO

2 B3 215661242 | CANAL DO ESTETO

3 B3 216296242 | CANAL DO ESTETO

1 B4 216452242 |) ONGEVIDADE EM ESPIRAL

1 B4 216047242 || ONGEVIDADE EM ESPIRAL

1 B4 215560242 || ONGEVIDADE EM ESPIRAL

1 B4 216290242 | EDUCA+ SAUDE UNIFENAS

1 B4 215829242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS

1 B4 216136242 | CRESCENDO JUNTOS

1 B4 215925242 | CRESCENDO JUNTOS

1 B4 216264242 | CRESCENDO JUNTOS

1 c1 215859242 || ONGEVIDADE EM ESPIRAL
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1 C1 216384242 || ONGEVIDADE EM ESPIRAL
1 C1 215696242 || ONGEVIDADE EM ESPIRAL
1 C1 215137241 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 (o] 215861242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 C1 216045242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 C1 216119242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 C1 215646242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 C1 215822242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 C1 216257242 | CRESCENDO JUNTOS
1 C1 216202242 | cCRESCENDO JUNTOS
1 c2 215860242 | pRATICAS E EXPRESSAO CORPORAL |
1 C2 216179242 | pRATICAS E EXPRESSAO CORPORAL |
1 (o] 216353242 | pRATICAS E EXPRESSAO CORPORAL |
1 c2 216114242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 c2 215792242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 C2 215659242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 C2 215760242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 c2 215928242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 C2 216201242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 C2 215855242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 C2 216118242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 C3 215985242 | pLANTOMANIA
1 c3 215645242 | pLANTOMANIA
1 c3 215847242 | pLANTOMANIA
1 c3 216432242 | pLANTOMANIA
1 c3 215656242 | pLANTOMANIA
1 c3 215690242 | GUARDIAO DA SAUDE
1 c3 216210242 |GUARDIAO DA SAUDE
1 c3 216356242 | GUARDIAO DA SAUDE
1 c3 215986242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 c3 215767242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 c3 215913242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 c3 215836242 | CRESCENDO JUNTOS
1 c3 216112242 | cCRESCENDO JUNTOS
1 c4 216436242 | pLANTOMANIA
1 c4 216042242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 c4 215874242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 c4 215673242 |EDUCA+ SAUDE UNIFENAS
1 c4 215664242 | CRESCENDO JUNTOS
1 c4 215680242 | CRESCENDO JUNTOS
1 c4 215924242 |pROJETO SEMEAR: SAUDE E BEM ESTAR PARA IDOSOS
1 c4 215786242 | pROJETO SEMEAR: SAUDE E BEM ESTAR PARA IDOSOS
1 c4 215812242 | pROJETO SEMEAR: SAUDE E BEM ESTAR PARA IDOSOS




